
Kerncijfers over de 
Nederlandse ggz
Cijfers en trends in de geestelijke gezondheidszorg

Brancheorganisatie voor de geestelijke gezondheids- en verslavingszorg

 



Zorguitgaven Nederlandse ggz* 
(in miljoenen euro’s)

Aantal patiënten (Zvw*) in behandeling  
bij leden GGZ Nederland (Aantal patiënten x1.000, cijfers 2016)

GGZ Nederland heeft  
ruim 100 leden
Op deze kaart zijn de hoofdvestigingen  
van onze leden te zien.

 	 Patiënten GGZ Nederland
 	 Overige patiënten
		 Totaal aantal patiënten in NL

*  =  Voorlopige cijfers
Eb =  Eigen betalingen
Wlz  =  Wet langdurige zorg
Vzkv  =  Vrijwillige Ziektekostenverzekering 
Zvw  =  Zorgverzekeringswet

 *Cijfers hebben betrekking tot patiënten die vallen onder de Zorgverzekeringswet. **Ggz die niet vanuit het basispakket wordt vergoed.

Br
on

: C
BS

 S
ta

tl
in

e,
 2

01
8

Br
on

: V
ek

tis
, 2

01
8

GG
Z 

N
ed

er
la

nd
, 2

01
8

Br
on

: V
ek

tis
, 2

01
8 

In 2016 werd  
77% van de  
uitgaven voor de 
Zorgverzekerings- 
 wet gedaan bij  
leden van GGZ  
Nederland

Specialistische ggz 
zonder verblijf

	500 	45 	221 	37 	2

Specialistische ggz 
met verblijf

Generalistische basis-ggz 
zonder verblijf

Onverzekerde 
prestatie*

Langdurige ggz 
met verblijf

67% 84% 31% 91% 99%

2015
Totaal: 6.533

Aruba

 	 Leden GGZ Nederland
 	 Overige aanbieders

23% 77%

2.216

2.866

713

245
493

Eb Wlz  Vzkv Zvw Overheid

2.267

3.100

619
261 423

Eb Wlz  Vzkv Zvw Overheid

2.247

3.218

597
264 430

Eb Wlz  Vzkv Zvw Overheid

2016
Totaal: 6.670

2017
Totaal: 6.756



Hoe vaak komen psychische aandoeningen  
voor bij volwassenen?

Mensen met een hoger opleidingsniveau hebben  
iets minder vaak psychische aandoeningen

 Afgelopen 12 maanden
 Gedurende het leven

Jongvolwassenen hebben het vaakst psychische aandoeningen

Afgelopen 12 maanden 28% 20% 18% 16% 12%

Gedurende het leven 45% 46% 44% 43% 37%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64

23%

47%

22%

42%

17%

44%

15%

40%

Lager onderwijs LBO, Mavo MBO, Havo, VWO HBO, Universiteit
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43%
van de Nederlanders krijgt 
gedurende zijn leven last  
van minstens één psychische 
aandoening. Daarbij is er 
geen verschil tussen mannen 
en vrouwen.

18%
van de Nederlanders had  
in de afgelopen 12 maanden 
last van één of meer  
psychische aandoeningen. 
 
Van deze mensen bezocht  
niet iedereen de ggz in de 
afgelopen 12 maanden.

Leeftijdscategorie
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