Factsheet
Diagnosegroepen

Aantallen patiénten en kosten per diagnosegroep
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Aantal volwassen patiénten (18+) in behandeling
via de Zorgverzekeringswet in 2016

Met verblijf
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Zonder verblijf
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S-GGZ 500.000
0%
GB-GGZ 220.000
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;

Een deel van de patiénten
valt onder meerdere
categorieén. Het totaal
aantal unieke patiénten
komt daardoor niet
overeen met de som van
de categorieén.

* = Lichamelijk onverklaarde klachten.

$-GGZ uitgesplitst

Grote verschillen

Angst 2.915 mannen en vrouwen

Bipolair 3.264

Depressie 6.380 Y Bij eetstoornissen, persoonlijk-
o ) heidsstoornissen, somatoforme

Persoonlijkheid 3.535 stoornissen, angst en depressie

Schizofrenie 8.547 zijn 2 van de 3 behandelde

Somatoforme st 535 patiénten vrouwen.

Verslaving 11.952 ® o o

Eetstoornissen 562 Bij v§r§laving en schizofrenie

o zijn juist 2 van de 3
Crisis 7.551 patiénten mannen.

Overige aand. 7.225

GB-GGZ uitgesplitst
Kort
Middel
Intensief 100.829

Chronisch

Onvolledig

$-GGZ uitgesplitst
Angst

Bipolair
Depressie
Persoonlijkheid
Schizofrenie
Somatoforme st*
Verslaving
Eetstoornissen
Crisis

Overige aand. 187.120

Ernstige psychiatrische aandoeningen (EPA’s)

lemand heeft een Ernstige

Psychiatrische Aandoening (EPA) als:

Een patiént een psychiatrische
aandoening heeft, waarvoor
behandeling noodzakelijk is;
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Deze aandoening langdurige
(minstens enkele jaren) voor
ernstige beperkingen in het

functioneren zorgt;

Er een behandelplan

voor zorg van professionele
hulpverleners voor de
psychiatrische aandoening is.

In 2016 ruim 222.000 53% 48 jaar
Nederlanders van a7% gemiddelde
18-65 jaar met een EPA ° leeftijd

Diagnostische verhouding
binnen EPA-groep

@ Schizofrenie

@ Restgroep
Psychosespectrum

@ Verslaving
Bipolair/Depressie+Psychose

Bron: Vektis, 2018.

Bronnen: Tijdschrift voor Psychiatrie/Delespaul, 2013; Vektis, 2018.



Hoe vaak komen stoornissen voor in Nederland?

Niet iedereen is ook daadwerkelijk in behandeling bij psychische klachten. De Nemesis-studie van Trimbos gebruikt

een vragenlijst om te bepalen hoeveel Nederlanders tussen 18 en 65 jaar met een specifieke stoornis te maken hebben.
Zowel in een periode van 12 maanden als gedurende het leven.

Percentage Nederlanders (18-65) Percentage Nederlanders dat ooit last krijgt
dat in periode van 12 mnd last heeft tussen het 18¢ en 65¢ levensjaar

Enigerlei stoornis 43%

o~
20%

6% Stemmingsstoornisen

Depressie

60
ja1“ E—
Bipolair [
10% Angststoornissen 20%
Paniekstoornis
Sociale fobie
Specifieke fobie*

; Gegeneraliseerde angststoornis
6% 19%

Middelenstoornissen

&

Bron: Trimbos, Nemesis 2012.
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Drugsmisbruik
Drugsafhankelijkheid
*= Angst voor specifieke situaties of voorwerpen.
Zorgkosten ggz per diagnosegroep 1.570
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Totale kosten psychische stoornissen: 5.328 miljoen euro

.........

Bron: CBS Zorgrekeningen/RIVM Volksgezondheid Toekomstverkenning (VTV), 2017. Totale kosten op basis van

kosten Rijksoverheid, andere overheden, basisverzekering, aanvullende verzekering en wlz.



© GGZ Nederland 2019 .

Publicatienummer: 2019-418 GGZ Nederland T 033460 89 00 o~

Overname van teksten is Piet Mondriaanplein 25 info@ggznederland.nl .o G GZ N E D E R LAN D
toegestaan met bronvermelding. 3812 GZ Amersfoort www.ggznederland.nl




